
「⽣き⽅探究」への協⼒ 
附桃中同窓会会⻑ 

 
附属桃⼭中学校では２、３年⽣を対象に学習時間「⽣き⽅探究」を設けて、様々な職業

の実際について知り、理解を深めるとともに、仕事についての理解だけでなく、⾃分の将
来の⽣き⽅につなげる試みを⾏っています。 

 
概要は、 
 職業別に、⼩グループ（20 名程度）による学習を⾏う。 
 その職業に就いている⽅を講師としてディスカッションやグループワークを⾏う。 
 近隣であれば、職場を訪問させて頂き、実習などをさせて頂く。（要相談） 

（例）洋菓⼦店へ⾏き菓⼦作りをさせて頂く。幼稚園へ⾏き保育を⾒学したりする。 
 

 ⽇時は、 
 第 1 回：2025 年 10 ⽉ 29 ⽇（⽔）13:25〜15:05 
 第 2 回：2025 年 11 ⽉ 5 ⽇（⽔）10:40〜12:20（本校での実施のみ） 
 第 3 回：2025 年 12 ⽉ 3 ⽇（⽔）13:45〜15:25 

 
全 3 回のうち、講師の⽅には 2 回受け持って頂き、残りの 1 回は教員が担当する。 
演習形式で、内容はディスカッションやグループワーク、ワークショップを中⼼とした

もの。（全校⽣徒が⼀⼈ 1 台タブレット PC を保有） 
謝礼は、１回につき、５,０００円程度と交通費（近距離のみ⽀払い可） 
 
ちなみに 2024 年度は、弁護⼠、医師、和菓⼦職⼈、イラストレーター、広報企画業

（クリエーター）、農業、旅⾏業、幼稚園教諭、キャビンアテンダント、会社経営、絵本作
家、⽣け花、ダンサー、研究者、翻訳者、⾳楽家、技術者、の⽅々の協⼒を得て進められ
たそうです。 

 
本年度は同窓会に対して「 『⽣き⽅探究』に協⼒して頂ける⽅を紹介して頂けないか」と

の打診がありました。職種、年齢に制限はないとのことです。但し、協⼒して頂ける職種
等が被った場合は調整が⼊る可能性はあるようです。 

 
そこで卒業⽣で「⽣き⽅探究」に興味を持たれ、協⼒して頂けそうな⽅が居られれば、

中学校に紹介したいと思います。年齢（卒業期）、職種（簡単な内容）を記⼊して、 
tamura.n@fuzokudosokai.com までご連絡を頂ければと存じます。当⽅から中学校に紹介
をさせて頂きます。なお、期限は 7 ⽉末⽇とします。 


